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Mejores Prácticas

Contexto 

Chile ha logrado avances significativos en la mejora del acceso 
a la PFA, implementando iniciativas clave para abordar las 
diversas necesidades de salud reproductiva de su población. La 
reciente inclusión de anticonceptivos en la ley CENABAST (Centro 
de Abastecimiento) en 2020 y medidas relacionadas, destaca 
el compromiso del país en garantizar una atención de la salud 
reproductiva asequible y accesible. cciv

Desafío  

A pesar de los avances en materia de salud reproductiva, persisten 
desafíos, como el alto costo de los anticonceptivos, el acceso 
limitado en ciertas regiones y las disparidades en los servicios de 
salud. 
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La ley autoriza 
al CENABAST el 

abastecimiento de 
farmacias privadas y 

organizaciones sin fines 
de lucro, regulando los 

precios máximos de 
venta al público.  

Garantizar precios 
justos, reducir los 
gastos personales 
para la adquisición 

de medicamentos y 
asegurar una mayor 

accesibilidad para las 
personas que buscan 

anticonceptivos, 
permitiendo que la 

planificación familiar sea 
más accesible. 

Los programas estatales 
en las clínicas ofrecen 

anticonceptivos 
gratuitos, 

complementados con 
una ley que facilita la 
compra directa en las 

farmacias. 

Empoderar a las 
personas con una 

diversidad de opciones 
anticonceptivas, 

enfatizando en su 
capacidad de acción 

para prevenir embarazos 
no deseados e ITS. La 

iniciativa incluyó el anillo 
vaginal, los sistemas 

intrauterinos y los 
preservativos internos/

femeninos. 

Garantizar el acceso 
universal a los 

anticonceptivos, 
cerrando la brecha entre 

la disponibilidad en 
clínicas y farmacias. 

El objetivo es hacer 
que 27 métodos 

anticonceptivos sean 
más asequibles y reducir 
las barreras económicas 

para su uso.  

Desde marzo de 2023, 
existe una lista de 

seis anticonceptivos a 
precios reducidos, que 

van desde tratamientos 
hormonales hasta 

implantes subcutáneos. 

Ampliación de 
las opciones 

anticonceptivas:  

Lista de medicamentos 
asequibles: clii 

Las Iniciativas 

Inclusión en el
 CENABAST Ley 21.198:  
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Conclusiones Clave 

 Enfoque holístico:  
 Las iniciativas reflejan un enfoque integral, que aborda las  
 barreras financieras, geográficas y relacionadas con la elección. 

 Colaboración entre el gobierno y la farmacia:    
 La colaboración entre el gobierno, las farmacias y las clínicas  
 mejora el alcance y la asequibilidad de los anticonceptivos. 

 Empoderamiento a través de la elección:  
 Priorizar una variedad de opciones anticonceptivas   
 empodera a las personas para que tomen decisiones   
 alineadas con sus necesidades de salud. 
 
 Los esfuerzos de Chile para mejorar el acceso a la PFA   
 muestran un compromiso con la equidad en salud    
 reproductiva. El enfoque multifacético, que combina marcos  
 legales, programas públicos y colaboración con farmacias, es  
 un ejemplo positivo para los países que buscan mejorar el  
 acceso a la atención de la salud reproductiva. 
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Fòs Feminista le agradece a todas las organizaciones que participaron del proceso de 
recolección de datos y análisis para este reporte, incluyendo a:

- Red de Mujeres Afrolatinoamericanas, Afrocaribeñas y de la Diáspora - RMAAD
- Red Latinoamericana de Jóvenes por los Derechos Sexuales y Reproductivos – RedLAC
- Enlace Continental de Mujeres Indígenas de las Américas – ECMIA
- Alianza regional de mujeres con discapacidad para la elaboración de balances 
   de sociedad civil en el marco del 10 aniversario del Consenso de Montevideo.
- United Caribbean Trans Network – UCTrans
 
El proceso contó con el apoyo de:  Dra. Anabel Yahuilt (Consultor principal),  Ana 
María Aguirre (Consultora para coordinación), Fadekemi Akinfaderin (Directora de 
Incidencia Global,  Fòs Feminista) y Rebecca Reisdorf (Oficial Senior de Incidencia Global-
LAC, Fòs Feminsita).  Diseño por Angélica Krinis (Consultora) e Isabel Canino (Oficial 
Senior, Productora de Contenido Digital, Fòs Feminista).  Arte de portada de Karynne 
@thekarynne

Mayo, 2024. 

Fòs Feminista es una organización feminista interseccional 
centrada en los derechos y las necesidades de las mujeres, 
las niñas y las personas de género diverso en el Sur Global. 
Reconocemos que la capacidad de tomar decisiones libres 
e informadas sobre la salud sexual y reproductiva, incluida 
la capacidad de acceder a un aborto seguro y legal, es 
fundamental para la equidad de género y para el cumplimiento 
de los derechos humanos de las mujeres, las niñas y todas las 
personas que pueden quedar embarazadas.
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