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Mira que te Miro es una iniciativa de monitoreo social feminista del Consenso de Montevideo 
sobre Población y Desarrollo, que contribuye a la construcción de la ciudadanía activa y a la 
consolidación de la democracia.

MQTM busca acelerar la implementación del Consenso de Montevideo, generando evidencia 
para que los países de América Latina y el Caribe puedan avanzar en garantizar el goce efectivo 
de los derechos sexuales y los derechos reproductivos (DSDR), facilitar la colaboración sur-sur 
entre los gobiernos de la región, brindar herramientas para que desde la sociedad civil podamos 
dialogar constructivamente y exigir el avance de una agenda amplia de derechos.

En el marco del décimo aniversario del Consenso de Montevideo, la articulación regional Mira que 
te Miro resalta la relevancia de demandas fundamentales tales como: 

Garantizar el pleno ejercicio de los derechos humanos, como un elemento esencial para 
fortalecer las democracias en la región, reconociendo al Consenso de Montevideo como 
una ruta para acercarnos a ese objetivo.

Alertar que los progresos logrados en materia de DSDR están bajo amenaza. Durante el 
Foro Político de Alto Nivel 2023, los Estados concluyeron que es necesaria mucha más 
inversión y aceleración para el progreso en el ODS 5 (igualdad de género), de autonomía 
corporal y de DSDR.

Denunciar que América Latina y el Caribe se encuentran actualmente ante un feroz ataque 
de fundamentalismos y autoritarismos contra la autonomía corporal y a los DSDR donde 
las mujeres y niñas racializadas, con discapacidad, indígenas, LGBTIQ+, migrantes, 
campesinas y pobres, son las que enfrentan las mayores desigualdades.

Recordar que los países de la región se comprometieron con el Consenso de Montevideo 
en avanzar en la agenda de la salud sexual y reproductiva, entre otras. Como sociedad 
civil promovemos y exigimos la adopción e implementación de leyes y políticas, así como 
la rendición de cuentas sobre el avance de los compromisos aprobados especialmente 
asegurar el acceso universal a servicios de salud sexual y reproductiva adecuados 
e integrales a las mujeres y personas con capacidad de gestar, en toda su diversidad. 
Esto incluye eliminar barreras legales y sociales para el ejercicio de los DSDR, como la 
criminalización del aborto.

Promover la prevención y la detección oportuna y garantizar el acceso universal al tratamiento 
integral del VIH/SIDA y de las infecciones de transmisión sexual, y eliminar el estigma y la 
discriminación de que suelen ser víctimas las personas que viven con el virus con énfasis 
en los servicios de salud sexual y salud reproductiva, incluida la lactancia en mujeres y 
personas gestantes.
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Garantizar el pleno cumplimiento del principio de laicidad y el acceso a los DSDR 
de las mujeres en América Latina y el Caribe. Es esencial que los países de la región 
tomen medidas concretas para asegurar la separación efectiva entre las instituciones 
religiosas y el Estado, evitando la injerencia de la religión en la toma de decisiones 
políticas y legislativas. El respeto a la laicidad es fundamental para garantizar la 
protección de la pluralidad, así como para asegurar la plena vigencia de los derechos 
humanos, incluidos los  DSDR de las mujeres.  En este marco, es necesario fortalecer 
la educación laica, promoviendo una enseñanza inclusiva, con enfoque de género y 
respetuosa de las diversidades. 

Garantizar la efectiva participación de la sociedad civil y los movimientos sociales en 
la implementación, el monitoreo y la evaluación del Consenso de Montevideo.

Asegurar el respeto a la autonomía progresiva de infancias y adolescencia es crucial 
para garantizar sus DSDR. Es importante garantizar sus derechos y brindarles 
herramientas a través de la Educación Integral en Sexualidad, así como el trabajo 
colaborativo entre salud y educación para que las  adolescencias e infancias ejerzan 
su autonomía corporal y gestionen sexualidad contando con información adecuada.

Aún falta mucho para la plena implementación del Consenso de Montevideo en nuestra 
región. Como feministas, estamos comprometidas en la lucha contra la vulneración de 
derechos para exigir justicia de género y reproductiva.

Mira que te Miro aboga por la adopción de estas demandas como parte de una agenda 
regional integral para avanzar hacia una sociedad más igualitaria, inclusiva y respetuosa de 
los derechos humanos, especialmente de los DSDR de las mujeres en América Latina y el 
Caribe.

El décimo aniversario es una nueva oportunidad para que los gobiernos de la región 
reafirmen y aceleren la implementación de los compromisos para garantizar el ejercicio de 
los derechos humanos en nuestros países, asegurando mejores condiciones de vida para 
la población en toda su diversidad.
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